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i NORMES PER A TREBALLS DE MANTENIMENT | REPARACIO D'EMBARCACIONS
| REALITZATS PER TERCERS TREBALLADORS |I/O EMPRESES AUTORITZADES

L'accés al recinte portuari del port esportiu Marina Palamds i la permanéncia en aguest de tercers treballadors ifo
empreses per realitzar treballs de reparacio i/o manteniment d'embarcacions s'autoritzara préevia conformitat amb:
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El que s'estableix en el present document.

Les normes i directrius establertes per la direccié de NAUTIC PALAMOS S.A.

El Reglament d'Explotacié i Policia del Port Esportiu Marina Palamds.

La Lley 10/2019, de 23 de desembre, de ports i transport en aiglies maritimes i continentals.

El Decreto 206/2001, de 24 de juliol, d'aprovacié del Reglament General de Policia dels Ports de Catalunya.

Tota aquella Normativa Mediambiental i en matéria de Prevencid de Riscos Laborals aplicable.

El Reial Decreto 171/2004, de 30 de gener, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Lley 31/1995, de 8 de
novembre, de Prevencio de Riscos Laborals, en matéria de coordinacié d'activitats empresarials. Aquells tercers
treballadors i/o empreses que realitzin treballs de reparacid i/o manteniment d'embarcacions hauran d'estar
degudament registrats de manera permanent a la plataforma de Coordinacié d'Activitats Empresarials e-coordina
https://v5.e-coordina.com/acpet, amb tota la documentacié requerida actualitzada.
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A continuacid, es detallen aspectes més especifics sobre els accessos, horaris, treballs, normes de prevencid de riscos
laborals i gestié mediambiental d'obligat compliment.

1. ACCESSOS AL ESCAR, MARINA SECA | PANTALANS

1.1. ESCAR

L'accés al ESCAR quedara prohibit a tot aquell personal no autoritzat i als menors d'edat, tret que estiguin
acompanyats en tot moment per un adult autoritzat que els mantingui sota estricta supervisio.

Atés que es tracta d'una area de treball amb moviment constant de maquinaria, I'accés de vehicles estara restringit
exclusivament a les tasques de carrega i descarrega, sempre sota el control i I'autoritzacio del personal de NAUTIC
PALAMOS S.A.. Es prohibeix I'estacionament de vehicles dins del ESCAR, havent d'utilitzar les places habilitades al
port per a tal finalitat. S'hauran de respectar en tot moment els limits de velocitat establerts dins del port.

1.2. MARINA SECA

La Marina Seca és un espai destinat exclusivament a I'emmagatzematge d'embarcacions i, sota cap concepte, es
considera una zona de treball ni una zona d'accés lliure.

L'accés a la Marina Seca esta restringit Unicament al personal de NAUTIC PALAMOS S.A. Queda terminantment
prohibit I'accés a tercers, incloent-hi treballadors d'empreses de manteniment d'embarcacions o propietaris de les
mateixes. Excepcionalment, i per raons justificades com la retirada d'efectes de I'embarcacid, es permetra l'accés
prévia sol-licitud expressa i sempre acompanyats pel personal de NAUTIC PALAMOS S.A.

1.3. PANTALANS | MOLLS
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L'accés als pantalans estara restringit a un nombre limitat de tercers treballadors i/o empreses autoritzades per
realitzar tasques basiques de neteja i/o manteniment d'embarcacions. A tal efecte, es proporcionara un codi d'accés
individual per a cada treballador o0 empresa autoritzada, el qual sera compartit per tots els empleats de la mateixa.

El personal autoritzat haura de fer un Us adequat de les zones d'aparcament, aixi com dels pantalans i molls, evitant
en tot moment bloquejar o obstaculitzar el pas d'altres vehicles o persones.

2. HORARIS DE TREBALL

Els horaris de treball sén els segiients:
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Octubre - Marg:
o Dedilluns a divendres: 08:00 a 17h
o Dissabtes, diumenges i festius: 08:00 a 14h

Abril - Setembre:
o Dedilluns a divendres: 08:00 a 19h
o Dissabtes, diumenges i festius: 08:00 a 17h

3. NORMES DE SEGURETAT | PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

3.1. ESCAR

En aquest apartat es recullen les normes que han de seguir els tercers treballadors i/o empreses autoritzades
que realitzin treballs de reparacié i/o manteniment d'embarcacions al ESCAR.
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Compliment de normes de seguretat: S'han de complir les normes de seguretat i salut descrites en
aquest document, aixi com els protocols i regulacions vigents en matéria de seguretat i prevencio de
riscos laborals. A més, s'haura d'utilitzar 'equip de proteccid individual (EPIS) adequat per a cada tipus
de treball, incloent-hi calgat de seguretat i roba reflectant.

Instruccions del personal de NAUTIC PALAMOS S.A.: Els treballadors hauran de seguir les instruccions
especifiques proporcionades pel personal de NAUTIC PALAMOS S.A. en relacié amb els treballs, |a
ubicacié de vehicles i embarcacions, aixi com en situacions d'emergéncia.

Cura amb altres usuaris i tercers: S'haura d'actuar amb la maxima diligéncia per evitar molésties a altres
usuaris o tercers. El responsable respondra per qualsevol accié o omissidé que causi danys o perjudicis,
fins i tot en cas de culpa lleu.

Us d'equips de NAUTIC PALAMOS S.A.: No esta permés utilitzar els equips mobils del ESCAR propietat
de NAUTIC PALAMOS S.A., com carretons elevadors, portic elevador, ascensors d'embarcacions i grues
fixes.

Maniobres d'elevacié i moviment: Durant les maniobres d'elevacid i moviment d'embarcacions, s'ha de
mantenir una distancia segura de I'area d'accid de la maquinaria i mai situar-se sota una carrega.

Treball en algada: Per als treballs en algada, és obligatori I'Us de sistemes d'elevacid personal (escales i
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bastides) que compleixin amb la normativa legal i el marcatge CE. A més, han d'estar en bon estat i
correctament ancorats a I'embarcacid. Els sistemes d'elevacié han de disposar de bases antilliscants,
dispositius de seguretat contra obertura, rodapeus i baranes intermeédies i superiors.

% Us de plataformes elevadores i grues moébils: Les plataformes elevadores i grues mobils, aixi com els
seus elements d'elevacié {cadenes, eslingues, grillons, etc.), han de tenir el marcatge CE i ser operats
per personal qualificat amb les revisions corresponents al dia.

% Treball amb polidores: Per al polit d'embarcacions amb casc metal-lic, es requerira un permis especial
de NAUTIC PALAMOS S.A., que garantira el compliment de les mesures preventives necessaries. Es
obligatori utilitzar una maquina d'aspiracié durant el polit o quan s'utilitzin eines de raspat, polit o tall,
fins i tot dins de la cabina de pintura, per evitar I'emissié de particules a I'atmosfera.
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< Aplicacié de pintura: No es permetra l'aplicacié de pintura projectada amb pistola per motius
mediambientals, tret que es faci en un espai adequat, cobert i condicionat. Si s’utilitzen carpes o
cobertes, aquestes hauran de ser instal-lades sota la responsabilitat de ’'empresa i retirades en cas de
mal temps per evitar riscos per a la seguretat de I'embarcacié i altres usuaris.

< Us de materials inflamables: Esta prohibit I'is de combustibles o materials inflamables, tret dels
dissolvents i productes quimics especificament aprovats per al tipus de treball. Aquests productes s’han
d’emmagatzemar en la quantitat minima necessaria, en contenidors metal-lics estancs per prevenir la
propagacio en cas de vessament o incendi.

< Prohibicions addicionals:

=  Esta prohibit fumar, encendre foc o bengales dins del ESCAR.

®= No es podran realitzar treballs amb fonts de calor (soldadura, tall amb maquina radial, oxitall, etc.)
sense la prévia comunicacié i autoritzacio escrita per part de NAUTIC PALAMOS S.A.

= Es prohibeix deixar maquines connectades a la corrent eléctrica sense supervisio.

< Treball en espais confinats: Per als treballs en espais confinats, s'ha de garantir una ventilacié adequada
i complir amb totes les normatives exigides per la legislacid aplicable.

% Diposit d'objectes al ESCAR: Esta estrictament prohibit deixar a I'explanada del ESCAR qualsevol
accessori, eina, utensili o vehicle (incloent-hi embarcacions auxiliars, bicicletes, ciclomotors, etc.), tret
que siguin necessaris per a les tasques de carrega i descarrega, en aquest cas, s’han de retirar tan aviat

com sigui possible.
% Consum d'alcohol i drogues: El consum d’alcohol o substancies estupefaents estd completament

prohibit a les instal-lacions.

% Entrada d’animals: Queda prohibida I'entrada d'animals doméstics al recinte. S’han de complir les
normes de seguretat i salut establertes en el present document, aixi com els protocols i normes de
seguretat i prevencio de riscos laborals legalment vigents, utilitzant sempre els EPIS adequats al tipus
de treball, incloent-hi calgat de seguretat i roba reflectant.

L'incompliment d'aquestes normes facultard MAUTIC PALAMOS S.A. per denegar I'accés a les instal-lacions
d'acord amb el dret d'admissid, i podra comportar les sancions legals corresponents

Aixi mateix, es paralitzaran les activitats que no compleixin amb les mesures de proteccié del medi ambient,
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seguretat i prevencié de riscos laborals vigents.

3.2. MARINA SECA

Es prohibeix la realitzacié de qualsevol treball de manteniment i/o reparacié a la marina seca.

3.3. PANTALANS | MOLLS

Als pantalans i molls, es prohibeix la realitzacié de treballs de manteniment i reparacié d'embarcacions,
excepte aquells que no contravinguin les condicions establertes a continuacio:
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Compliment de normes de seguretat: S'han de complir les normes de seguretat i salut descrites en
aquest document, aixi com els protocois i regulacions vigents en matéria de seguretat i prevencid de
riscos laborals. A més, s'haura d'utilitzar I'equip de proteccié individual (EPIS) adequat per a cada tipus
de treball, incloent-hi calgat de seguretat i roba reflectant.

Instruccions del personal de NAUTIC PALAMOS S.A.: Els treballadors hauran de seguir les instruccions
especifiques proporcionades pel personal de NAUTIC PALAMOS S.A. en relacié amb els treballs, la
ubicacié de vehicles i embarcacions, aixi com en situacions d'emergéncia.

Cura amb altres usuaris i tercers: S'haura d'actuar amb la maxima diligéncia per evitar molésties a
altres usuaris o tercers. El responsable respondra per qualsevol accié o omissié que causi danys o
perjudicis, fins i tot en cas de culpa lleu.

Treballs: Queda estrictament prohibit realitzar treballs en motors, canvis d'oli i/o filtres, aixi com
qualsevol treball que pugui, fins i tot amb baix risc, provocar el vessament de substancies nocives o
contaminants al medi mari o a I'atmosfera, incloent-hi aigies grises, aiglies de sentines i residus de
treballs de polit. Addicionalment:

= Es prohibeix fumar, encendre foc o realitzar treballs amb fonts de calor (soldadura, tall amb
magquina radial, oxitall, etc.).
=  Es prohibeix I'Us de combustibles o materials inflamables durant I'execucié dels treballs.
= Es prohibeix deixar maquines connectades a la corrent eléctrica sense supervisio.
Treball en espais confinats: Per als treballs en espais confinats, s'ha de garantir una ventilacié
adequada i complir amb totes les normatives exigides per la legislacié aplicable.

Us de plataformes elevadores i grues mobils: Les plataformes elevadores i grues mabils, aixi com els
seus elements d'elevacid (cadenes, eslingues, grillons, etc.), han de tenir el marcatge CE i ser operats
per personal qualificat amb les revisions corresponents al dia.

Accessos: Esta terminantment prohibit deixar als pantalans i/o molls qualsevol accessori, eina o
material que pugui obstruir el pas o augmentar el risc d'entrebancs. Una vegada finalitzats els treballs,
el pantala i/o moll han de quedar nets i ordenats, gestionant adequadament els residus generats.

Consum d'alcohol i drogues: El consum d'alcohol o substancies estupefaents esta completament
prohibit a les instal-lacions.

Lincompliment d'aquestes normes facultard NAUTIC PALAMOS S.A. per denegar I'accés a les instal-lacions,
d'acord amb el dret d'admissid, i podra comportar les sancions legals corresponents.
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Aixi mateix, es paralitzaran les activitats que no compleixin amb les mesures de proteccié del medi ambient,
seguretat i prevencio de riscos laborals vigents.

4. MEDI AMBIENT | GESTIO DE RESIDUS AL ESCAR

El ESCAR disposa d'un sistema de canaletes de recollida de les aiglies contaminades generades durant els
treballs de neteja, manteniment i reparacié de les embarcacions. Per aquest motiu, tots els treballs s’han de
realitzar exclusivament a les zones habilitades per a tal fi, i els treballadors tenen la responsabilitat d'assegurar
que no es produeixin vessaments de productes contaminants o hidrocarburs.

A més, el ESCAR disposa d’un Punt Blau per a la recollida de residus perillosos generats durant els treballs,
com ara olis, filtres, bateries usades, envasos, restes de pintures, draps, entre d’altres. La recollida d’aquests
residus s’ha de coordinar didriament amb el personal de NAUTIC PALAMOS S.A. Queda prohibit
emmagatzemar aquests residus perillosos a les zones de treball.

El ESCAR també proporciona un contenidor blau per a la recollida de paper i cartrd, contenidors grocs per als
envasos i un contenidor verd per al vidre.

Es obligacié de cada treballador i/o empresa autoritzada gestionar adequadament cada tipus de residu,
incloent-hi aquells residus no perillosos que no es poden dipositar al port (com sorres de treballs de granallat,
fustes, ferralla, etc.).

5. NETEJA

Es responsabilitat de cada tercer treballador i/o empresa autoritzada mantenir la neteja i I'ordre en el seu espai
de treball, aixi com assegurar la correcta disposicié dels residus generats, incloent-hi, perd no limitant-se, a pots
i restes de pintura, pinzells, draps, olis, recanvis, embalatges, fustes, ferralla, entre d’altres.

L'incompliment d’aquestes obligacions pot donar lloc a sancions, a més d’un carrec addicional pels costos
derivats de la retirada i neteja dels residus. En qualsevol cas, el propietari de I'embarcacié sera considerat
responsable subsidiari de la liquidacié d’aquests costos.

6. VIGILANCIA | CUSTODIA D'EMBARCACIONS

NAUTIC PALAMOS S.A. ofereix un servei de vigilancia general, no individualitzada.

Per tant, NAUTIC PALAMOS S.A. ni el seu personal seran responsables dels danys, robatoris o furts que puguin
afectar vehicles, embarcacions, accessoris, eines o altres pertinences dels usuaris, tercers treballadors o
empreses autoritzades. Correspon a cadascun d’aquests individus o entitats disposar de les polisses

d’assegurances necessaries per cobrir aquests riscos.

El simple accés a les instal-lacions del port implica I'acceptacio d’aquesta exoneracid de responsabilitat cap a
NAUTIC PALAMOS S.A.
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Tots els tercers treballadors i/o empreses autoritzades hauran de presentar una copia actualitzada de les seves
polisses d’asseguranga, que incloguin cobertura de responsabilitat civil, i que siguin aplicables a totes les
activitats de manteniment i reparacions que realitzin.

NAUTIC PALAMOS S.A. no es fara responsable dels treballs realitzats per industrials contractats per I'armador,

treballadors externs o empreses autoritzades, conforme al que disposa el Reial Decret 171/2004, que
desenvolupa l'article 24 de la Liei de Prevencid de Riscos Laborals.

7. EMERGENCIES

En cas d’accident o emergéncia, s’ha de contactar immediatament amb el personal de NAUTIC PALAMOS S.A. i
amb les oficines del port, que procediran a activar els protocols establerts en el Pla d’Autoproteccié del Port.

A Palamés, a 12 de febrer de 2025
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Conformitat amb les NORMES PER A TREBALLS DE MANTENIMENT | REPARACIO D'EMBARCACIONS REALITZATS
PER TERCERS TREBALLADORS /O EMPRESES AUTORITZADES

Sr/Sra, amb DNI/NIF

Declaro haver llegit i acceptar les normes per a treballs de manteniment i reparacié d'embarcacions realitzats
per tercers treballadors i/o empreses autoritzades al port esportiu Marina Palamés, comprometent-me al seu
estricte compliment.

A Palamds, a de de 2025

Signat

Avis legal: D'acord amb el que s'estableix a la Llei organica 15/99, de Proteccio de Dades, de 13 de desembre,
s'informa que les dades personals recollides s'incorporaran als fitxers de dades que han estat degudament inscrits
en el Registre de Proteccié de Dades de I'Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades, i el responsable és NAUTIC
PALAMOS S.A. La finalitat és la gestié dels amarratges, organitzacid i la prestacid dels diferents serveis. S'informa,
aixi mateix, que podran ser cedides als organismes de I'’Administracié Publica legalment competents.
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